
Zadanie publiczne pn. „Popularyzacja i ułatwienie uprawiania aktywnej turystyki wspinaczkowej w Polsce” 
dofinansowano ze środków Ministerstwa Sportu i Turystyki 

zgodnie z zawartą umową nr 2024/0019/1544/UDOT/DT/BP/DSJ z dnia 13.06.2024 r.

WSPINKA

Fundacja

SKAŁOPLAN WYKONANO DZIĘKI WSPARCIU
MINISTERSTWA SPORTU I TURYSTYKI

https://www.gov.pl/web/sport
https://wspinka.org
http://wspinka.org/pomoz


SKOCZNIA
SolkówciWROfŁbW

TRUTNOV

K
o

w
a

ry
ci
JE

L
E

N
Ib

iG
Ó

R
b

fhełmskoiŚląskieMap data © OpenStreetMap contributors

M
ie

ro
szó

w
ciW

b
Ł

S
R

Z
Y

f
H

SKOCZNIA

Odległościwodwcentrum:w
Mieroszowai–idPikmi
JeleniejiGóryi–iP’ikm
Wrocławiai–i"ggikm

Koordynatywgeograficzne:w
parkingizKamdżaiSikeiParkzi
ºgº54’"’0.’’Nci"4ºgg’5’0P’’Eii
3ºg066".Pci"40g"P5Pn

Skocznia 

ºgº54’"º0g’’Nci"4ºgg’5d06’’Eii
3ºg066g’Pci"40g""’ºn

KamiennewSkały

Map data © OpenStreetMap contributors

WROfŁbW Solków

M
ie

ro
szó

w
ciW

b
Ł

S
R

Z
Y

f
H

K
o

w
a

ry
ci
JE

L
E

N
Ib

iG
Ó

R
b

LUSbWKb Map data © OpenStreetMap contributors

Zimiejscaipostojuiidziemyiul0iWiejskąidggimetrówcipoiczymiskręcamyiwilewociwigóręiprzezilasiścieżką0iPoiokołoiPgimetrachi
skałę1Siodełko0i Idziemyidalejiwigóręi lekkoiwi lewoibyipoi’gimetrachidojśći doiskałyiSkocznia0iPoruszającwsięwpow tereniew
parkuw rowerowegow niew wolnow wchodzićw naw trasyw pamptruckuw -w należyw zwrócićw szczególnąw uwagęw ww miejscachw
krzyżowaniawsięwpieszejwścieżkiwiwtraswrowerowychhwww

Skocznia

Kierujemyi sięi doi centrumiKamiennejw Góry0iPrzyi zbieguiulici Jeleniogórskieji lubi Sohaterówi Gettaci którymii prowadząi drogii
krajowainriºiiipowiatowainriP46cikołoibudynkuidworcaikolejowegoiskręcamyiwiul0iJanaiPawłaiIIiiijedziemyiniąiprostoiokołoi
4ggimetrówcipoidrodzeimijającirondo0iZaimosteminairzeceiSóbriwjeżdżamyinaiul0iSienkiewiczacinaikońcuiktórejiskręcamyiwi
prawoiwiul0iStaszicaiainastępnieipoikolejnychi4ggimetrachiwjeżdżamyiwiul0iWiejskącibiegnącąiwzdłużirzeki0iGdyiskończyisięi
nawierzchniai asfaltowai poruszamyi sięi daleji drogąi gruntowąi ii poi Pggi metrachi parkujemyi nai niewielkimi parkingui przyi
zKamdżaiSikeiParkz0ii

Skoczniaitoizlepieńcowaiskałkaioiwysokościi’imetrówcinaiktórejiwytyczonoi5idrogiiwyposażoneiwikompletnąistałąiasekuracjęi
oitrudnościachiwiprzedzialeiodiV8idoiVI0d0iPółnocnaiwystawaiiiotaczająceidrzewaizapewniająidobreiwarunkiidoiwspinaczkiiwi
upalneidni0i
Rejoni Kamienne Skałyi zostałi przygotowanyi wi dgd5i rokui przezi Mateuszai Paradowskiegoi wi ramachi programui Nowai
WSPINKbiiiweiwspółpracyiziJarkiemiNowakiemizarządzającymiterenemizKamdżaiSikeiParkz0iii

http://www.openstreetmap.org
http://www.openstreetmap.org
http://www.openstreetmap.org
http://wspinka.org/pomoz
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/pl/


1

2 3 2
3

4,5

4 5

1. Rozbieg  VI-   (3R + StZ)   
2. Najazd   VI.1+   (3R + StZ)
3. projekt

3. projekt
4. Odlont   VI.2   (3R + StZ)
5. Lontowanie  V+   (3R + StZ)
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