PUSTELNIA

Kierujemy sie do Kamiennej Gory a nastepnie podgzamy szosg krajowg nr 5 w strone Lubawki. Po przejechaniu 6,1 km od
skrzyzowania trasy nr 5 z drogg nr 367 biegnaca od Jeleniej Gory, skrecamy na fuku szosy w lewo na plac z parkingiem
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Ryolitowa (odmiana porfiru) sciana Pustelni os
wysokosci i znajduje sie w prawej czesci byteg
potozonego na zachodnim stoku géry Pustelnia.

5 linii wspinaczkowych i jeden wariant o trudnosciach od V do
ma wystawe potnocno-
wytyczone przez Mateusza
Przemka Rostka
posiadajg komplet statych punktéw asekuracyjnych.

VI.2. Skata jest nastoneczniona i
zachodnig. Wszystkie drogi
Paradowskiego, Michata Polaszczyka i

Z uwagi na rodzaj skaly oraz fakt jej potozenia

w nieczynnym kamieniotomie nalezy bezwzg
kasku na gtowie, przebywajac na terenie
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Odlegtosci od centrum:
Kamiennej Goéry — 7,5 km, Trutnova — 22 km,
Jeleniej Gory — 47 km, Wroctawia — 105 km.

Koordynaty geograficzne:
parking

50°43'28.4”N, 16°00'11.5"E
(50.72455, 16.00319)

Pustelnia

50°43'27.3”N, 16°00'12.9”E
(50.72425, 16.00357)

@ Pustelnia

[=]35 5]

igga 30 metréw
0 kamieniotomu
Znajdziemy tam

Btazkowa

lednie uzywaé
Pustelni !

Miszkowice, Kowary

@)
>0
o
13
w
=
o
(ﬁ.
3 OIGIC]
2]
= @
(0]
Pustelnia
KAM!ENNA GORA
W B )/,"

N ﬁ@Pustelnia

\ M \ (6828):

sbinqmuoa depyeansuado O e1ép déw

/ 3 Kawatki -

" Chetmsko Slaskie

PREKRACUJEME HRANICE AN
PRZEKRACZAMY GRANICE L,
2014—2020 * ok

EVROPSKA UNIE / UNIA EUROPEJSKA
EVROPSKY FOND PRO REGIONALNI ROZVO)
EUROPEJSKI FUNDUSZ ROZWOJU REGIONALNEGO

EUROREGION

neisse—nisa—nysa

Projekt "Budowa tras wspinaczkowych na pograniczu polsko-czeskim" jest wspoéffinansowany ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego oraz Srodkéw budzetu panstwa za posrednictwem Euroregionu Nysa.


http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/pl/
http://www.openstreetmap.org
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1. Szkartatne Zaciecie V (2RZ + 7R + StZ)

(2RZ + 7R + StZ)

2. Szkartatna Rysa V

(2RZ + 7R + StZ)

4. Karmazynowy Filar V1.2 (2RZ + 9R + StZ)

3. Karmazynowa Plyta VI

QOO0

(11R + St2)

6. Pusta Kielnia VI+ (10R + StZ)

5. Purpurowy Asceta VI+/1


http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/pl/
http://wspinka.org/pomoz
http://www.kamienna-gora.pl/

REGULAMIN UPRAWIANIA WSPINACZKI

WEJSCIE NA TEREN W CELU UPRAWIANIA WSPINACZKI DOZWOLONE BEZ OGRANICZEN | OZNACZA AKCEPTACJE
PONIZSZEGO REGULAMINU!

1. Osoba uprawiajgca wspinaczke skatkowg bierze na siebie petng i wytaczng odpowiedzialnos¢ za swoje bezpieczenstwo w
szczegolnosci za swoje zdrowie i zycie.

2. Osoba uprawiajgca wspinaczke zobowigzuje sie do uzywania sprawnego i spefniajgcego wymagane normy sprzetu
asekuracyjnego.

3. Osoba uprawiajgca wspinaczke zobowigzuje sie do kulturalnego zachowania sie zgodnego z ogdlnie przyjetymi normami
spotecznymi — nie hatasuj, nie Smieé, nie zostawiaj nieczystosci.

4. Przebywajgc w poblizu scian skalnych nalezy braé pod uwage mozliwos¢ spadajgcych kamieni i w zwigzku z tym nalezy
bezwzglednie uzywac kaskow ochronnych.

5. Nie nalezy uzywa¢ magnezji. Osoba stosujgca magnezje zobowigzana jest bezwzglednie do wyczyszczenia wszelkich
Sladow po jej uzyciu na powierzchni skaty.

6. tamigcy zapisy niniejszego regulaminu mogg zosta¢ wezwani przez wiasciciela lub osoby przez niego upowaznione do
niezwtocznego opuszczenia terenu.

UPRAWIANIE WSPINACZKI JEST SPORTEM EKSTREMALNYM | MOZE BYC NIEBEZPIECZNE DLA ZDROWIA | ZYCIA.
KAZDY KTO PODEJMUJE WSPINACZKE, ROBI TO WYLACZNIE NA WLASNA ODPOWIEDZIALNOSC!

POWIAT, MESTO
KAMIENNOGORSKI ZACLER

REGULAMIN UPRAWIANIA WSPINACZKI [wersja czeska]

WEJSCIE NA TEREN W CELU UPRAWIANIA WSPINACZKI DOZWOLONE BEZ OGRANICZEN | OZNACZA AKCEPTACJE
PONIZSZEGO REGULAMINU!

1. Osoba uprawiajgca wspinaczke skatkowa bierze na siebie petng i wytagczng odpowiedzialnos¢ za swoje bezpieczenstwo w
szczegolnosci za swoje zdrowie i zycie.

2. Osoba uprawiajgca wspinaczke zobowigzuje sie do uzywania sprawnego i spetniajgcego wymagane normy sprzetu
asekuracyjnego.

3. Osoba uprawiajgca wspinaczke zobowigzuje sie do kulturalnego zachowania si¢ zgodnego z ogdlnie przyjetymi normami
spotecznymi — nie hatasuj, nie smie¢, nie zostawiaj nieczystosci.

4. Przebywajac w poblizu scian skalnych nalezy bra¢ pod uwage mozliwo$¢ spadajgcych kamieni i w zwigzku z tym nalezy
bezwzglednie uzywa¢ kaskéw ochronnych.

5. Nie nalezy uzywaé magnezji. Osoba stosujgca magnezje zobowigzana jest bezwzglednie do wyczyszczenia wszelkich
Sladéw po jej uzyciu na powierzchni skaty.

6. tamigcy zapisy niniejszego regulaminu mogg zosta¢ wezwani przez wiasciciela lub osoby przez niego upowaznione do
niezwlocznego opuszczenia terenu.

UPRAWIANIE WSPINACZKI JEST SPORTEM EKSTREMALNYM | MOZE BYC NIEBEZPIECZNE DLA ZDROWIA | ZYCIA.
KAZDY KTO PODEJMUJE WSPINACZKE, ROBI TO WYLACZNIE NA WLASNA ODPOWIEDZIALNOSC!
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Projekt "Budowa tras wspinaczkowych na pograniczu polsko-czeskim” jest wspoétfinansowany ze Srodkéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego oraz srodkow budzetu panstwa za poSrednictwem Euroregionu Nysa.
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