
PIERWSZA
Jadąc z Kamiennej Góry podążamy szosą krajową nr 5 w stronę Lubawki, a następnie prosto na Jelenią Górę drogą nr 367. Po 
przejechaniu 1,5 km od skrzyżowania skręcamy w prawo na Miszkowice, do których dojeżdżamy po 9,6 km. Za mostem na 
Zadrnej skręcamy w prawo i szosą nr 369 podążamy 1,1 km, by następnie skręcić w prawo w lokalną ulicę i po przejechaniu 
mostu dojechać do niewielkiego placu parkingowego, nieopodal ruin ewangelickiego kościoła. 
Jadąc z Jeleniej Góry kierujemy się szosą nr 367 na Kowary i dalej w stronę Kamiennej Góry. Za Kowarami skręcamy w prawo, 
aby drogą nr 369 dojechać do Miszkowic gdzie skręcamy w pierwszą ulicę w lewo i parkujemy za mostem jak wcześniej opisano.  

Odległości od centrum: 
Kamiennej Góry – 14 km, Trutnova – 29 km, 
Jeleniej Góry – 33 km, Wrocławia – 111 km. 

Koordynaty geograficzne: 
parking
50º43’09.1’’N, 15º54’53.6’’E  (50.71919, 15.91490)
Pierwsza  
50º43’21.4’’N, 15º54’28.1’’E  (50.72262, 15.90780) 
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Z parkingu idziemy 180 metrów asfaltową lokalną 
drogą oddalając się od kościoła a następnie 
skręcamy w prawo wzdłuż ogrodzenia przy 
gospodarstwie rolnym. Podchodzimy 180 metrów 
gruntową drogą, by następnie skręcić w lewo tuż 
za ogrodzeniem wokół działki z domkiem 
letniskowym. Ścieżką dochodzimy po 200 metrach 
lekkiego podejścia do zbudowanych ze zlepieńców 
Spękanych Skał. Cała trasa jest oznakowana 
znakami wspinaczkowymi.

Pierwsza znajduje się na końcu łańcucha wychodni 
skalnych, idąc od strony Miszkowic. Na jej lekko 
zacienionych ścianach o wystawie zachodniej oraz 
południowej i mierzących 18 metrów wysokości, znajdziemy 
6 linii o trudnościach od 3 do 5+ oraz projekt. Wszystkie 
drogi wytyczone przez Martina Macka zostały w 2019 roku 
zrewitalizowane przez Mateusza Paradowskiego z Fundacji 
WSPINKA i obecnie posiadają komplet stałych punktów 
asekuracyjnych.

Projekt "Budowa tras wspinaczkowych na pograniczu polsko-czeskim" jest współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach 

Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego oraz środków budżetu państwa za pośrednictwem Euroregionu Nysa.
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SPĘKANE SKAŁY

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/pl/
http://www.openstreetmap.org
http://www.openstreetmap.org
http://www.openstreetmap.org
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1. Kinder  3-   (2R + StZ)   
2. Bio  3  (4R + StZ)
3. projekt      
4. Promenáda  5+   (5R + StZ) 

4. Promenáda  5+   (5R + StZ)   
5. Silver  5+   (5R + StZ)
6. Gold  4-   (5R + StZ)
7. Bronz  4    (5R + StZ) 
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